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6
日

9 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 「ただいま～」とみんなが帰ってきたくなる『第２の居場所』

事業所名 放課後等デイサービスあおぞら 作成日支援プログラム（参考様式）

・小集団でのゲームでの適切な行動形成、認知の偏りの配慮
・空間、時間等の概念の把握

・身振りサイン、指差しなどを用いて、環境の理解と意思の伝達ができるような支援
・共同注意の獲得等を含めたコミュニケーション能力の向上のための支援

・ルール遊びや役割を提示した遊びやプログラムによる社会性の獲得
・イベント等を通じた地域との交流

支援方針
障害児が日常生活における基本動作を習得し、及び集団生活に適応することができるよう、当該障害児の身体及び精神の状況並びにその置かれている環境に応じて適切な指導及び訓練を行
うとともにその保護者の指導を行うものとする。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 ダンス発表会・おでかけ・クッキング等

（別添資料１）

家族支援
家庭生活の安定・充実を目的として、預かりニーズに対応する。また、利用中
の様子や支援計画の相談等幅広く相談を受けます。

移行支援 学校や他事業所との情報共有や支援内容の擦り合わせの実施。

地域支援・地域連携
市内外、また県内のお祭りなどでダンスの発表会に参加するプロジェクトの実
施。

職員の質の向上

・毎月の職員研修（法定研修）を実施。
・ケース会議、随時の話し合い

支　援　内　容

・定期的な心身の把握・身だしなみや整え方
・社会スキルの獲得に向けた支援

・筋力や体力、体幹能力の向上を図るトレーニング
・音楽にあわせて体を動かすあそびや運動

本
人
支
援


